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| SANGIOVANNILUPATOTO. Domani convegno

'Lasolitudine

‘elisolamento

degli anziani
' Esperienze a confronto alla
' Fondazione Pia Opera Ciccarelli

|

| ltemadel CONVEENo orginiz-
zato per domani (dalle 9 alle
13} nella sala Gambarotto
della ¥ondazione Pia Opera
Ciccarelli a San Giovanni Lu-
patoto affronta una questio-

| ne di forte attualita: 1a solitu-

| dine delle persone anziane,

Magia il sottotitolo fz intray-
vedere uno spiraglio per il
quale occorre perd un ausilio
in quanto dice «La veechiaia
non ¢ un male incurabile ma
senza aiuto pud essere molto
duras.

Laiutolo intende fornire an-
che l'incontro che proporra,
a cura dei sei qualificati rela-
tori, esperienze e suggeri-

| menti sui percorsi per lo svi-

luppo di attiviti volte a con-
trastarela solitudine e I'isola-
mento delle persone anziane,

Il programma vede infatti,

| dopo il benvenuto del presi-

dente della Pia Opera don
Carlo Vinco ¢ il saluto delle
autoritd, le relazioni di Raf
facle Fabrizio («Conirasto
della solitudine e dell'isola-
menlo, promozione del soste-
gno delle reti sociali e fondo
della non autosufficienza:
lesperienza nella  Regione
Emilia Romagna»), Monica
Rubbianesi («Comunita, par-
tecipazione e inclusione so-
ciale degli anziani: I'esperien-
za nel distrelto Vignola-Mo-
dena»), Stefano Lirrico («So-
cialiti e territorio per l'invec-
chiamento altivo», l'esperien-
za del Comune di Milano),
del funzionario della Regio-
ne Venelo Fabrizio Garbin
(«Interventi e orientamenti
disisterna nelle strategie a fa-
vore delle persone anziane»)
¢ dell'assessore del Comune
di Verona Stefano Bertacco
(«Progetli ed esperienze del
Comune di Verona per {favori-
re il benessere degli anzia-
ni»). Le conclusioni del con-
vegno saranno tratte da San-
dro Stanzani, docente univer-
sitario.

La Fondazione Piz Opera
Ciccarelli, se da unaparte cer-
ca suggerimenti dalle espe-
rienze altrui, dall'altra di cor-
50 a molte attivitd anche in
proprio grazie ad almeno
una decina di progelli strut-
turati e all'apporio dei volon-

tari. Fra i progetti strutturati
emerge il Progetto Giovani

che vede coinvolti ragazzi tra
116 ¢ i 22 anni coinvolli per
quattroscttimane nell'incon-
tro perlo seambio di informa-
zioni, pensieri, sentimenti ed
esperienze fra persone appar-
tenenti a due generazioni dj-
verse, Le finalita del progetto
sono quelle di sensibilizzare
sul tema delle diversita lega-
teall’'cta e far scoprire una di-
mensione relazionale ¢ spa-
zio-temporale diversa  da
quella pit frenetica in cui si &
soliti ~ vivere  altraverso
I'incontro con i ritmi piir pa~
cali che caratterizzano l'eta
anziana soprattutto in caso
di non autosuficienza.

La“Fiaba Sonora”, progeito
attualo nella residenza di
San Giacomo, prevede 'utiliz-
zo del suono per trasformare
il racconto in una fiaba sono-
ra favorendo lespressivita
non-verbale.

Nella residenza Barbarani
si altua il progetto Smile X
che si propone di introdurre
la clowntherapy nelle corsie
di ospedale ma anche nelle
strutiure residenziali,

ACasaSerenanel 2017 &en-
tratoil Tocati. Nelle esperien-
ze di inclusione alla Fonda-
zione Pia Opera Ciccarelii
Onlus ha un ruolo importan-
teil volontariato ¢ in ogni cen-
tro servizi della Pia Opera so-
no attivi numerosi program-
mi.

Tra questi spiccano i volon-
tari di Ges, per lattivitha di
pet therapy con i cani, quelli
dell'associazione Vip che ani-
ma il Cenlro servizi Monsi-
gnor Ciccarelli una volta al
mese menire quelli di Pri-
slop sono accolti al Centro
servizi Cherubina Manzoni.
Cisono poi gli “Angeli per un
giorno”, progetio di volonta-
riato promosso dal Movimen-
to Regnum Chiristi.

Da segnalare anche la pre-
senza di aleuni familiari-vo-
lontari che riescono a garanti-
e una presenza continuativa
asostegno dei propri cari e di
altri residenti durante le atti-
vitit laboratoriali ¢ anche di
operatori socio-sanitari, in-
fermieri, ex dipendenti, edu-
calori che dedicano qualche
ora del loro tempo libero in
altiviti pensate ¢ proposte ai
residenti. »RG.
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